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III. Организационный раздел ООП СОО 

III.1. Учебный план среднего  общего образования 

Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план  среднего общего образования  основан на следующих документах: 

 

 Федеральный закон от  29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный  государственный стандарт     среднего общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 г.) 

 Федеральный  государственный стандарт     среднего общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 732 от 12.08.2022 г 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023  N 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы  среднего  общего образования» 

 СанПиН 2.1.348-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

 СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 

питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 

эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и 

проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий»; 

 СанПиН 2.1.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля  успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Кудинцевская  средняя 

общеобразовательная школа» Льговского района Курской области, утвержденное 

приказом от 21.03. 2014 г. № 1-13 «Об утверждении положений». 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Кудинцевская  средняя общеобразовательная школа» Льговского района Курской 

области;  

 

Учебный план   обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта  среднего общего образования, фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план разбит на 2 части: обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

В обязательной части: 

Предметная область  «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и « Литература».   

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным предметом 

«Родной язык (русский)». 

Предметная область Иностранные языки представлен учебными предметами  «Иностранный 

язык (Английский язык)»  и «Второй иностранный язык (французский язык)». 

Предметная область «Математика и информатик» представлена предметами «Математика»  и 

«Информатика». 

Предметная область «Общественные науки»   представлена учебными предметами «История», 

«Обществознание», «География». 

Предметная область  «Естественные науки»  представлена учебными предметами «Физика» 

«Химия»,     «Биология» ,«Астрономия». 
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Предметная область  «Физическая культура, экология  и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

   

В части, формируемой участниками образовательных отношений отведено: 

в 11  классах: 

- на изучение учебного предмета   «Русский язык»  - 1 час; 

- на изучение учебного предмета  «Право»- 1 час; 

- на изучение учебного предмета «Химия» - 1 час, 

-  на изучение учебного предмета  «Математика» 2 часа, 

- на изучение учебного предмета   «Физическая культура»- 1 час, 

- на изучение учебного предмета  «Технология» - 1 час, 

- на  изучение  предмета  «Индивидуальный проект» - 1 час; 

- элективный курс в 11 классе по обществознанию  – 1 час 

        Промежуточная аттестация проводится в соответствии с календарным учебным 

графиком, во время учебных занятий в рамках расписания.  

     Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки.  
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Учебный план среднего  общего образования 

для 11  класса на 2023-2024 учебный год 

                        (универсальный профиль) 

 

 

Предметные области Учебные    предметы Количество 

часов в 

неделю 

всего 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  

Литература 3  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский) 1  

Родная литература (русская) -  

Иностранные языки Иностранный язык (англ. язык) 3  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

3  

Информатика 1  

Общественно-научные 

предметы 

История 2  

Обществознание 2  

География 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  

Химия 1  

Биология 2  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

Итого  25  

Часть, формирования участниками образовательных отношений 9  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

2  

Общественно-научные 

предметы 

Право 1  

Естественно-научные 

предметы 

Химия 1  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1  

Технология Технология  1  

 Индивидуальный проект 1  

Элективный курс «Основы делового общения» 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 
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Формы промежуточной аттестации  обучающихся 

 

 

11 класс 

Стартовая диагностика проводится в 10   классе по учебным предметам, Время 

проведения:2-3 неделя сентября  

I четверть  

1) Контрольная работа по математике 

2) Контрольная работа по русскому языку   

1 полугодие 

1) Контрольная работа по математике 

2) Контрольная работа по русскому языку   

3) Тестовая проверочная работа химии 

  

III четверть  

1) Контрольная работа по математике 

2) Контрольная работа по русскому языку   

 

2 полугодие 

 

1) Контрольная работа по математике   

2) Контрольная работа по русскому языку    

3) Тестовая проверочная работа по обществознанию 

4) Защита индивидуального итогового проекта 

Аттестация по остальным учебным предметам учебного плана проводится по 

результатам учебных четвертей. 

 

 

III.2.  План внеурочной деятельности. Календарный учебный график. 

План внеурочной деятельности 

на 2023-2024 учебный год 

 

10-11 классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельност

и 

наименование 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю 

всего 

11 

кл 

 

Общеинтелле
ктуальное 

«Разговоры о 
важном» 

Беседа, 

классный час 

1 1 

«Трудные 
вопросы 

языкознания» 

Беседа, конкурсы, 

проекты, 

олимпиада 

1 1 

«Решение 

биологических 

задач» 

Беседа, конкурсы, 

проекты, 

олимпиада 

1 1 

«Россия- мои 
горизонты» 

Беседа, 

экскурсии, 

конференции 

1 1 
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«Дополнительн

ые  вопросы 

математики» 

Беседа, конкурсы, 

проекты, 

олимпиада 

1 1 

Всего   5 5 

 

 

Календарный учебный график 

 

Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Кудинцевская средняя  общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный год 

является одним из основных документов, регламентирующих организацию образовательного 

процесса. 

 

Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения составляют: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012г.№273-

AP) 

 Устав МБОУ «Кудинцевская СОШ» 

 Лицензия муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения, 

регистрационный номер 2694 от 28.12.2016г. 46 Л 01№0000856. 

 Решение Педагогического совета МБОУ «Кудинцевская СОШ» (протокол №1 от 

31.08.2023 г.). 

Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения обсуждается и принимается Педагогическим советом школы и утверждается 

приказом директора Учреждения. Изменения в годовой календарный учебный график 

вносятся приказом директора по согласованию с педагогическим советом Учреждения, 

согласовывается с учредителем в лице начальника отдела образования Администрации 

Льговского района. Годовой календарный учебный график муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

МБОУ «Кудинцевская СОШ» работает в режиме пятидневной рабочей недели в 1-4 и 5-11-х 

классах. 

Продолжительность учебного года в 1классе – 33 недели и в 5-9 классах – 34 недели,10 - 11 

классах не более 34 учебные недели. 

Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в 8:30 и заканчиваются в 14.20. 

Продолжительность уроков в образовательном учреждении составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, двух перемен 

после 4 и 5 уроков по 15 минут. В 1-м классе между 2 и 3 уроками организуется динамическая 

пауза продолжительностью 40 минут.  

Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительностью для 

организации питания учащихся. 

 

1. Установить с 01 сентября 2023 года следующий режим работы школы: 

Школа работает в одну смену. 

Вход обучающихся в здание школы  8 час. 00 мин. 
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Начало занятий     8 час. 30 мин. 

Расписание звонков на уроки и перемены: 

1 урок  8.30 – 9.10  перемена  9.10 – 9.20 

2 урок  9.20 -  10.00  перемена  10.00 – 10.10 

3 урок  10.10 – 10.50  перемена  10.50 – 11.00 

4 урок  11.00 - 11.40  перемена  11.40 – 11.55 

5 урок  11.55– 12.35  перемена  12.35 – 12.50 

6 урок  12.50 – 13.30  перемена  13.30 – 13.40 

7 урок   13.30 – 14.20 

Седьмые уроки в 9-11  классах в соответствии с расписанием. 

    2.  Работа кружков и дополнительных занятий по расписанию с 13.00 до  18.00. 

    3.  Работа групп продленного дня (ГПД) 5 дней в неделю с понедельника по пятницу. 

Продолжительность работы ГПД с 12.00 до 17.00. 

    4.  Работа группы предшкольной подготовки (ГПП) со 2 полугодия  1 раз  в неделю. 

Продолжительность работы учителя с 11.00 до 13.00 

    5.  Начало работы дежурного администратора и дежурного учителя 8.10, окончание 

дежурства через 20 минут после окончания последнего урока. 

    7.  Дежурство по школе осуществляется дежурными учителями  по графику. 

    8. Школа работает: в 1-11 классах в режиме 5-ти дневной рабочей недели, 

продолжительность урока во 2- 11 классах  - 40 минут, в 1 классе – 35 минут в 1 полугодии и 

40 минут во 2 полугодии,  после 3-го урока в первом класса 40-минутная динамическая пауза. 

    9.  Календарный  учебный график: 

 

Мероприятия 

учебного года 

Дата проведения 

1кл 2-4 кл 5-8 кл 9,11кл. 

Начало учебного года 01.09.2023 01.09.2023 01.09.2023 01.09.2023 

Окончание учебного года 24.05.2024 24.05.2023 24.05.2023 24.05.2023 

Продолжительность  

учебного года 

33 недели 34 недели 34 недели 34 недели 

1 учебная четверть 01.09.2023 - 27.10.2023 (8 недель) 
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2 учебная четверть 07.11.2023 - 29.12.2023 (8 недель) 

3 учебная четверть 09.01.2024 - 22.03.2024 (10 недель для 1 класса, 11 недель для 2-

11 классов) 

4 учебная четверть 01.04.2024 - 24.05.2024 (7 недель) 01.04.2024 

24.05.2024  

(7 недель) 

Школьные каникулы 

осенние с 28 октября  2023 г по 06  ноября 2023 г. (продолжительность 9 

календарных дней) 

зимние с 30 декабря 2023 г. по 08 января 2024 г. (продолжительность 9 

календарных дней) 

весенние с 23 марта 2024 г по 31 марта   2024 г. (продолжительность 9 

календарных дней) 

летние 25.05.2024 – 31.08.2024 - 

дополнительные 10.02.2024 

18.02.2024 

- - - 

Промежуточная аттестация 

полугодовая - 18.12.2023-

28.12.2023 

18.12.2023-

28.12.2023 

18.12.2023-

28.12.2023 

годовая 13.05.2024 - 22.05.2024 

Государственная (итоговая) аттестация 

Аттестационный период в 9 

классе 

- - - По приказу 

Министерства 

образования и 

науки Курской 

области 

Аттестационный период в 11 

класс 

- - - 

 

 

Календарный план воспитательной работы 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

10-11 КЛАССЫ 
Ключевые общешкольные дела 

Дела Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Торжественная линейка 10-11 1.09. Заместитель директора 
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«Первыйзвонок» по ВР, вожатая 

Мероприятия месячников 

безопасности  и гражданской защиты 

детей (по профилактике ДДТТ, пожа

рной безопасности, экстремизма, тер

роризма, разработка схемы-маршрута 

«Дом-школа-дом», учебно-

тренировочная  эвакуация учащихся 

из здания) 

10-11 сентябрь Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители, учитель 

ОБЖ 

Осенний День Здоровья 10-11 сентябрь Учитель физкультуры 

Мероприятия месячника правового 

воспитания и профилактики 

правонарушений. Единый день 

профилактики правонарушений и 

деструктивного поведения (правовые, 

профилактические игры, беседы и 

т.п.) 

10-11 октябрь Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители, соц. 

педагог 

День учителя в школе: акция по 

поздравлению учителей, учителей-

ветеранов педагогического труда, 

День самоуправления, концертная 

программа. 

10-11 октябрь Заместитель директора 

по ВР, вожатые, 

председатель Совета 

обучающихся 

«Золотая осень»: Фотовыставка. 

Вечер отдыха «Осенняя дискотека 

или Ура! Каникулы!» 

10-11 октябрь Вожатые,  классные 

руководители 

Мероприятия месячника 

взаимодействия семьи и школы: 

конкурсная программа «Мама, папа, я 

– отличная семья!», беседы, 

общешкольное родительское 

собрание 

10-11 ноябрь Зам. директора по ВР, 

вожатые, классные 

руководители 

День правовой защиты детей. 

Просмотр, обсуждение видеоролика 

«Наши права». Анкетирование 

учащихся на случай нарушения их 

прав и свобод в школе и семье. 

10-11 ноябрь Соц. педагог, учитель 

истории и 

обществознания 

Соревнованиеповолейболу 10-11 ноябрь Учитель физкультуры 

 «День Конституции» 10-11 декабрь Учитель истории и 

обществознания 

Мероприятия месячника 

эстетического воспитания в школе. 

Новый год в школе: украшение 

кабинетов, оформление окон, конкурс 

плакатов, праздничный вечер. 

10-11 декабрь Заместитель директора 

по ВР, вожатые, 

классные руководители 

Час памяти «Блокада Ленинграда»: 

Устный журнал 

10-11 январь Учитель истории и 

обществознания 

Лыжныесоревнования 10-11 январь Учитель физкультуры 

Мероприятия месячника 

гражданского и патриотического 

воспитания: соревнование по  

волейболу, спортивно-

военизированная эстафета,«Зимнее 

многоборье», фестиваль 

10-11 февраль Зам. директора по ВР, 

вожатые,  классные 

руководители, учителя 

физкультуры 
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патриотической песни, акции по 

поздравлению юношей 

Мероприятия месячника 

интеллектуального воспитания 

«Умники и умницы». День науки в 

школе: защита проектов и 

исследовательских работ 

10-11 март Зам. директора по УВР, 

руководители проектов, 

классные руководители 

8 Марта в школе: конкурсная 

программа «А ну-ка, девушки!», 

акции по поздравлению девушек 

10-11 март Вожатые,  классные 

руководители 

Мероприятия месячника 

нравственного воспитания «Спешите 

делать добрые дела». Весенняя 

неделя добра 

10-11 апрель Зам. директора по ВР, 

вожатые, классные 

руководители 

Итоговая выставка детского 

творчества 

10-11 апрель Зам. директора по ВР, 

руководители кружков, 

вожатые, классные 

руководители 

Мероприятия месячника ЗОЖ 

«Здоровое поколение». Весенний 

День здоровья Акция "Школа против 

курения". Туристические походы 

10-11 май Зам. директора по ВР, 

вожатые, классные 

руководители, учителя 

физкультуры 

День Победы: акции «Бессмертный 

полк», «С праздником, ветеран!», 

Вахта памяти у памятника «Павшим 

в годы войны»,  концерт в ДК, проект 

«Окна Победы» и др. 

10-11 май Зам. директора по ВР, 

вожатые, классные 

руководители 

Торжественнаялинейка 

«Последнийзвонок» 

10-11 май Зам. директора по ВР, 

вожатые, классные 

руководители 

Выпускной вечер в школе 10-11 июнь Зам. директора по ВР, 

вожатые, классные 

руководители 

Курсы внеурочной деятельности 

Название курса Классы  Количество  

часов 

в неделю 

Ответственные 

«Разговоры о важном» 11 1 Шеполухина Т.В. 
«Трудные вопросы языкознания» 11 1 Шеполухина Т.В. 
«Россия - мои горизонты» 11 1 Шеполухина Т.В. 
«Решение биологических задач» 11 1 Алмосова А.Г. 
«Дополнительные вопросы математики» 11 1 Фролова А.В. 

Самоуправление 

Дела, события, мероприятия  

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Выборы лидеров, активов  классов, 

распределение обязанностей. 

10-11 сентябрь Классные руководители 

Общешкольное выборное собрание 

учащихся: выдвижение кандидатур от 

классов в  Совет обучающихся школы, 

голосование и т.п. 

10-11 сентябрь Зам. директора по ВР 

Рейд  СОШ по проверке классных 10-11 ноябрь Зам. директора по ВР, 
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уголков председатель Совета 

обучающихся 

Рейд СОШ по проверке сохранности 

учебников 

10-11 январь Зам. директора по ВР, 

председатель Совета 

обучающихся 

Рейд СОШ по проверке внешнего вида 

уч-ся 

10-11 март Зам. директора по ВР, 

председатель Совета 

обучающихся 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

10-11 В течение года Классные руководители 

Отчет перед классом о проведенной 

работе 

10-11 май Классные руководители 

Общешкольное отчетное собрание 

учащихся:  отчеты членов Совета 

обучающихся школы о проделанной 

работе. Подведение итогов работы за 

год 

10-11 май Зам.директора по ВР, 

председатель Совета 

обучающихся 

Профориентация 

Дела, события, мероприятия  

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Мероприятия месячника 

профориентации в школе «Мир 

профессий».профориентационная 

игра, просмотр презентаций, 

диагностика. 

11 январь Заместитель директора 

по ВР, вожатые, 

классные руководители 

«Россия - мои горизонты»- курс 

внеурочной деятельности 
11 1 Шеполухина Т.В. 

Школьные медиа 

Дела, события, мероприятия  

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Размещение созданных детьми 

рассказов, стихов, сказок, репортажей 

на страницах школыв социальных 

сетях 

10-11 В течение года Классные руководители 

Выпуск газеты «Школьный звонок» 10-11 1 раз в четверть Вожатые, редактор   

Видео-, 

фотосъемкаклассныхмероприятий. 

10-11 В течение года Классные руководители 

Детские общественные объединения 

Дела, события, мероприятия  

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Трудоваяакция «Школьныйдвор» 10-11 октябрь Вожатые, классные 

руководители 

Социально-благотворительная акция 

«Подари ребенку день» 

10-11 октябрь Вожатые, классные 

руководители 

Шефская помощь престарелым людям 

по уборке приусадебных участков 

10-11 Октябрь, апрель Вожатые ,классные 

руководители 

Акция «Дарите книги с любовью» 10-11 февраль Вожатые, классные 

руководители 

Весенняя Неделя Добра (ряд 

мероприятий, осуществляемых 

10-11 апрель Вожатые, классные 

руководители 
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каждым классом и волонтерским 

движением Школы:«Чистое село - 

чистая планета», «Памяти павших»,  

«О сердца к сердцу», «Посади дерево», 

«Подарок младшему другу», «Помощь 

пожилому односельчанину на 

приусадебном участке», «Здоровая 

перемена» и др.) 

Прием в ряды ВДЮВПОД «Юнармия» 10-11 май Вожатые, классные 

руководители 

Участие в проектах и акциях РДШ 10-11 В течение года Вожатые ,классные 

руководители 

Экскурсии, походы 

Дела, события, мероприятия  

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Посещение концертов в Доме 

культуры  

10-11 В течение года Классные руководители 

Поездки на представления в театр ( в 

том числе  в выездной) 

10-11 По плану клас.рук. Классные руководители 

Экскурсии в музеи 10-11 По плану клас.рук. Классные руководители 

Туристические походы «В поход за 

здоровьем» 

10-11 май   Классные 

руководители 

Организация предметно-эстетической среды 

Дела, события, мероприятия  

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Выставки фотографий, плакатов, 

посвященных событиям и памятным 

датам 

10-11 В течение года Вожатые, классные 

руководители 

Оформление классных уголков 

 

10-11 В течение года Классные руководители 

Трудовые десанты по уборке 

территории школы 

10-11 В течение года Классные руководители 

Трудовой десант по озеленению 

школьных клумб 

10-11 Сентябрь, апрель Классные руководители 

Праздничное украшение кабинетов, 

окон кабинета 

10-11 В течение года Классные руководители 

Работа с родителями 

Дела, события, мероприятия  

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Участие родителей в проведении 

общешкольных, классных 

мероприятий:  «Подари ребенку день»,  

«Бессмертный полк», новогодний 

вечер, «Мама, папа, я – отличная 

семья!», выпускной вечер и др. 

10-11 В течение года Заместитель директора 

по ВР, 

вожатые,классные 

руководители 

Общешкольное родительское собрание 10-11 Октябрь, март Директор школы 

Педагогическое просвещение 

родителей по вопросам воспитания 

детей 

10-11 1 раз/четверть Классные руководители 

Информационное оповещение через 10-11 В течение года Заместитель директора 
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школьный сайт по ВР 

Индивидуальныеконсультации 10-11 В течение года Классные руководители 

Совместные с детьми походы, 

экскурсии. 

10-11 По плану классных 

руководителей 

Классные руководители 

Работа Совета профилактики с 

неблагополучными  семьями  по 

вопросам воспитания, обучения детей 

10-11 По плану Совета Председатель Совета 

Классное руководство  

(согласно индивидуальным по планам работы 

классных руководителей) 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

 

 

 


