
Пояснительная записка

Рабочая программа по природоведению в 6 классе разработана на основе федерального
государственного  образовательного  стандарта  для  детей  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями),  на  основе  программы  специальных



(коррекционных) общеобразовательных учреждений под редакцией В..В. Воронковой и
соответствует реализуемой образовательной программе и учебному плану школы.

Рабочая  программа ориентирована  на  учебник  Т.М.  Лифанова,  Е.Н.  Соломина
Природоведение. 6 класс: учебник для специальных (коррекционных) образовательных
учреждений  8  вида,  а  также  ориентирована  на  целевые  приоритеты  духовно-
нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные
в федеральной рабочей программе воспитания.
Курс  «Природоведение»  ставит  своей  целью  освоение  знаний  о  многообразии
природных  объектов,  развитие  интереса  к  изучению  природы,  воспитание
положительного  эмоционально-личностного  отношения  к  природе  и  применение
практических сведений в повседневной жизни учащимися с нарушениями интеллекта.
Основными задачами курса «Природоведение» являются:
- сообщение элементарных знаний о живой и неживой природе;
-демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой;
-  формирование  географических  представлений  о  формах  поверхности,  водоемах,
населении, городах и др.;
Программа по природоведению состоит из трех разделов: 

-«Растительный мир Земли», 
-«Животный мир Земли», 
-«Человек»
При изучении разделов «Растительный мир Земли» и «Животный мир Земли» у

учащихся 6 класса углубляются и систематизируются знания, приобретенные ранее в
младших классах, приводятся простейшие классификации растений и животных.

Раздел  «Человек»  включает  простейшие  сведения  о  своем  организме,  его
строении  и  функционировании.   В  программе  человек  рассматривается  как  часть
живого мира, поэтому одноименный раздел предполагает изучение организма человека
как единого целого и на этой основе формирование представлений требуется уделять
пропаганде здорового образа жизни, предупреждению появления вредных привычек и
формированию необходимых санитарно-гигиенических навыков.

Одной из задач курса «Природоведение» является формирование мотивации к
изучению  предметов  естествоведческого  цикла,  для  этого  программой
предусматриваются  экскурсии  и  разнообразные  практические  работы,  которые
опираются на личный опыт учащихся и позволяют использовать в реальной жизни зна-
ния, полученные на уроках.

Рекомендуется  проводить  экскурсии  по  всем  разделам  программы.  Большое
количество  экскурсий  обусловлено  как  психофизическими  особенностями  учащихся
(наблюдение изучаемых предметов и явлений в естественных условиях способствует
более  прочному  формированию природоведческих  представлений  и  понятий),  так  и
содержанием  учебного  материала  (большинство  изучаемых  объектов  и  явлений,
предусмотренных программой, доступно непосредственному наблюдению учащимися).

Программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней должны быть
отражены  межпредметные  связи,  на  которые  опираются  учащиеся  при  изучении
природоведческого материала. 

Курс  «Природоведение»  решает  задачу  подготовки  учеников  к  усвоению
географического  (V класс)  и  биологического  (V и  VI классы)  материала,  поэтому
данной программой предусматривается введение в пассивный словарь понятий, слов,
специальных терминов (например таких, как, равнина, глобус, карта и др.). 
Учебный предмет «Природоведение» входит в предметную область «Естествознание» и
относится  к обязательной части учебного  плана образования  обучающихся с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Программа рассчитана на 2 часа в неделю, всего 68 часов.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
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Введение(1 ч) 
Что такое природоведение.  Зачем нужно изучать  природу.  Знакомство с учебником,
тетрадью.
Растительный мир Земли( 17 ч)
Разнообразие  растительного  мира  Земли.  Среда  обитания  растений  (растения  леса,
поля, сада, огорода, луга, водоемов). Строение растений.
Деревья,  кустарники,  травы.  Общая  характеристика.  Дикорастущие  и  культурные
растения.
Деревья. Деревья лиственные (дикорастущие и культурные). Береза, клен, тополь, дуб,
липа. Яблоня, груша, вишня.
Деревья хвойные. Ель, сосна, лиственница.
Дикорастущие кустарники.
Культурные кустарники.
Травы  (дикорастущие  и  культурные).  Подорожник,  одуванчик,  ромашка,  укроп,
петрушка.
Декоративные растения. Астра, пион, роза, флокс, гвоздика и др. Внешний вид. Место
произрастания.
Лекарственные  растения.  Зверобой.  Крапива,  ромашка  и  др.  Правила  сбора.
Использование.
Комнатные  растения.  Уход  за  комнатными  растениями.  Герань,  бегония,  фиалка,
традесканция.
Растительный мир разных районов Земли.
Растения нашей страны.
Растения своей местности: дикорастущие и культурные.
Красная книга России т своего края.
Животный мир Земли(34 ч)
Разнообразие  животного  мира.  Различие  по  внешнему  виду,  способам  питания,
передвижению и др.
Среда обитания животных. Суша, воздух, водоемы.
Понятие  животные.  Основные  группы:  насекомые,  рыбы,  земноводные,
пресмыкающиеся, птицы, звери (млекопитающие).
Насекомые. Жуки. Бабочки, стрекозы, кузнечики, муравьи, пчелы. Внешний вид. Место
и значение в природе.
Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место и значение в природе. Морские и речные
рыбы.
Земноводные. Лягушки, жабы.
Пресмыкающиеся. Змеи. Ящерицы, крокодилы.
Птицы.  Внешний  вид.  Среда  обитания.  Образ  жизни.  Место  и  значение  в  природе.
Ласточки, скворцы, снегири, орлы, лебеди, журавли, чайки.
Охрана птиц. Птицы своего края.
Звери (млекопитающие). Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни.
Млекопитающие суши. Млекопитающие морей и океанов.
Животные  рядом  с  человеком.  Домашние  животные  в  деревне  и  городе.
Сельскохозяйственные животные: лошади, коровы, козы, овцы, свиньи.
Домашние птицы: куры, утки, индюки.
Уход за животными дома или в живом уголке. Аквариумные рыбки. Птицы. Морские
свинки. Хомяки. Черепахи. Кошки. Собаки. Правила ухода и содержания. 
Животные холодных районов Земли.
Животные умеренного пояса.
Животные жарких районов Земли.
Животный мир нашей страны.
Охрана животных. Заповедники. Красная книга России. 
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Животные своей местности. Красная книга области (края).
Человек (15 ч)
Как устроен наш организм. Анатомическое строение. Части тела и внутренние органы.
Как работает (функционирует) наш организм. Взаимодействие органов. 
Здоровый  образ  жизни  человека  (гигиена,  закаливание,  вредное  воздействие  на
организм алкоголя, никотина, наркотиков). Правила личной гигиены.
Осанка.  Правильная  осанка.  Причины  и  профилактика  искривлений  позвоночника.
Гигиена.
Органы чувств. Значение органов чувств.
Правила гигиены и охрана органов чувств. Профилактика нарушений слуха и зрения. 
Здоровое (рациональное) питание. Разнообразие продуктов питания. Витамины. Режим
и гигиена.
Дыхание. Органы дыхания. Вред курения. Правила гигиены. 
Оказание  первой  доврачебной  помощи.  Помощь  при  ушибах,  порезах,  ссадинах.
Профилактика простудных заболеваний. Выполнение советов врача. Домашняя аптечка.
Специализация врачей. Медицинские учреждения нашего города.

Планируемые личностные и предметные результаты освоения учебного предмета
«Природоведение».

Личностные  результаты  включают  овладение  обучающимися  социальными
(жизненными)  компетенциями,  необходимыми  для  решения  практико-
ориентированных  задач  и  обеспечивающими  формирование  и  развитие  социальных
отношений обучающихся в различных средах. 
Личностные результаты обучающегося:
-  Принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  формирование  и  развитие
социально  значимых  мотивов  учебной  деятельности.  Формирование  интереса  к
предметам  и  явлениям  живой  и  неживой  природы,  к  своей  стране,  ее  природным
богатствам.
- Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных
ситуациях.  Формирование  умения  общаться  за  помощью  к  учителю  или
одноклассникам в случае возникновения затруднений при выполнении практических
работ, заданий в тетради на печатной основе, работе со статьей учебника, наглядным
материалом  (иллюстрациями,  образцами  полезных  ископаемых,  гербариями  и  пр.).
Формирование готовности общаться к взрослым и сверстниками в бытовых ситуациях,
например в поликлинике, магазине при выборе продуктов и др.
-  Формирование  готовности  к  самостоятельной  жизни.  Формирование  знаний  о
здоровом образе жизни (режиме дня, чередовании труда и отдыха, здоровом питании,
правильной осанке, гигиене), формирование стремления соблюдать и вести здоровый
образ жизни. Знакомство с доступными правилами ухода за комнатными растениями,
домашними животными и животными живого уголка.
- Овладение социально-бытовыми умениями,  используемыми в повседневной жизни.
Формирование  умений  соблюдать  правила  личной  гигиены,  режима  дня,  здорового
питания,  умения  ухаживать  за  комнатными  растениями  и  домашними  животными
(кошки, собаки, аквариумные рыбки, декоративные птицы).
- Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации
к творческому труду, работе на результат,  бережному отношению к материальным и
духовным ценностям.  Формирование бережного отношения к природе,  знакомство с
Красной книгой – экологическое воспитание.
-  Знакомство  с  многонациональным  населением  страны,  традициями  и  обычаями
населения,  природными  и  культурными  достопримечательностями  нашей  страны,
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достижениями науки, формирование стремления поддерживать и соблюдать традиции
своего региона и своей страны.
-  Овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изменяющемся  и
развивающемся  мире.  Развитие  навыков  социальной  адаптации  через  знакомство  со
своим краем (природа, достопримечательности, население, традиции, обычаи и др.).
 

Предметные  результаты  АООП  «Природоведение»  включают  освоение
обучающимися  с  легкой  степенью  умственной  отсталости  (интеллектуальными
нарушениями)  специфические  умения,  знания  и  навыки  для  данной  предметной
области.  Предметные  результаты  обучающихся  данной  категории  не  являются
основным критерием при принятии решения о его переводе в следующий класс,  но
рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.

АООП  «Природоведение»  определяет  два  уровня  овладения  предметными
результатами: минимальный и достаточный.

Минимальный уровень:
 Узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;
 Представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире;
 Отнесение изученных объектов к определенным группам (осина – лиственное дерево

леса).;
 Называние  сходных  объектов,  отнесенных  к  одной  и  той  же  изучаемой  группе

(хвойные деревья, рыбы, насекомые);
 Соблюдение  правил  гигиены  и  здорового  образа  жизни,  понимание  их  значения  в

жизни человека;
 Соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под

контролем взрослого);
 Выполнение несложных заданий под контролем учителя;
 Адекватная  оценка  своей  работы,  проявление  к  ней  ценностного  отношения,

понимание оценки педагога.

Достаточный уровень:
 Узнавание  и  называние  изученных  объектов  в  натуральном  виде  в  естественных

условиях;  знание  способов  получения  необходимой  информации  об  изученных
объектах по заданию учителя;

 Представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем
мире;

 Отнесение  изученных  объектов  к  определенным  группам  с  учетом  различных
оснований  для  классификации  (корова  –  животное,  млекопитающее  животное,
травоядное животное, сельскохозяйственное животное);

 Называние  сходных  по  определенным  признакам  объектов  их  тех,  которые  были
изучены на уроках, известны из других источников, объяснение своего решения;

 Выделение существенных признаков групп объектов;
 Знание  и  соблюдение  правил  безопасного  поведения  в  природе и  обществе,  правил

здорового образа жизни;
 Участие  в  беседе;  обсуждение  изученного;  проявление  желания  рассказывать  о

предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;
 Выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и

итогового  контроля),  осмысленная  оценка  своей  работы  и  работы  одноклассников,
проявление  к  ней  ценностного  отношения,  понимание  замечаний,  адекватное
восприятие похвалы;

 Совершение  действий  по  соблюдению  санитарно-гигиенических  норм  в  отношении
изученных объектов и явлений;
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 Выполнение доступных возрасту природоохранительных действий;

Требования к базовым учебно-познавательным действиям к курсу: «Природоведение».
Учащиеся должны знать:

 Что изучает природоведение;
 Предметы и объекты живой и неживой природы;
 Название нашей планеты и ее форму, значение Солнца для жизни на Земле;
 Свойства воды, воздух и почва;
 Название полезных ископаемых, их свойства, использование человеком;
 Основные формы поверхности;
 Виды водоемов;
 Название своей страны и ее столицы, некоторых народов, ее населяющих;
 Название важнейших географических объектов;
 Правила поведения в природе;

Учащиеся должны уметь:
 Наблюдать за сезонными изменениями в природе;
 Заполнять дневники наблюдений;
 Демонстрировать простейшие опыты;
 Составлять небольшие по объему рассказы о своем крае;
 Выполнять зарисовки и изготавливать простейшие макеты форм поверхности;

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

6 КЛАСС

№ 
п/п 

Наименование 
разделов и тем 
программы 

Электронные (цифровые)
образовательные ресурсы

Всего Контро Практич
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льные 
работы 

еские 
работы 

1 Введение 1 0 0 Единая коллекция 
о6разовательных ресурсов 
электронное издание 
http://school-collection.edu.ru/
http://www.infourok.ru
http://www.nsportal.ru
http://www.pedsovet.su
http://bio.1september.ru/inde
x.php
http://festival.1september.ru/

2 Растительный

мир Земли 

17 0 1 http://www.infourok.ru
http://www.nsportal.ru
http://www.pedsovet.su
http://bio.1september.ru/
index.php
http://festival.1september.ru/

3 Животный мир 34 0 1 http://www.infourok.ru
http://www.nsportal.ru
http://www.pedsovet.su
http://bio.1september.ru/
index.php
http://festival.1september.ru/

4 Человек (15 ч) 16 1 1 http://www.infourok.ru
http://www.nsportal.ru
http://www.pedsovet.su
http://bio.1september.ru/
index.php
http://festival.1september.ru/

Итого 68 1 3

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА
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   - Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина «Природоведение» 6 класс 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

 1.Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида.5-9 классы. 
Допущенной Министерством образования и науки РФ. Под редакцией В. В. Воронковой. 

2.  Программа для 5-9 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 
вида. Природоведение. Автор В.В. Воронкова, Л.В. Кмытюк, Т.В. Шевырева. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ

1.Единая коллекция о6разовательных ресурсов электронное издание http://school-
collection.edu.ru/
http://www.infourok.ru
2.http://www.nsportal.ru
3.http://www.pedsovet.su
4.http://bio.1september.ru/index.php
5. http://festival.1september.ru/

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

   - Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина «Природоведение» 6 класс 
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